Implementierung der ICF im Bereich der vollstationdren Pflege von
Menschen mit chronisch psychischen Erkrankungen

»Alles kann...
nichts muss*“

Betreuung und Pflege
an der Schnittstelle zwischen vollstationdrer Pflege
und Wiedereingliederung
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Die Betreuungseinrichtungen der DOMIZIL GMBH &Co. KG
Konzeptionelle Grundlagen

Klienten-zentrierte und holistische Sicht

stellt Handlungsfahigkeit des Bewohners im Alltag,
gesellschaftliche Teilhabe und Verbesserung der
Lebensqualitcit in den Vordergrund

Salutogeneseprinzip von A. Antonovsky
Ressourcen — orientierte Sichtweise

Anlehnung an unterschiedliche Pflegemodelle (Juchli,
Peplau, Krohwinkel, Bohm und Abderhalden)



Ausgangssituation

Wohn- und Teilhabegesetz fordert ein ,,moéglichst selbstbestimmtes
und selbststdndiges Leben fir die Birgerinnen und Birger einer
Betreuungseinrichtung® (§1, WTG)

Die UN-BRK verstdrkt diese Forderung: ,,Menschen, die
langfristige, kérperliche, seelische, geistige oder
Sinnesbeeintrdchtigungen haben* sollen voll, wirksam und

gleichberechtigt an der Gesellschaft teil nehmen (vgl. Art. 1, UN-
BRK).

Anforderungen von Kostentrdgern

Schnittstelle: Vollstationdre Pflege / Hilfe zur
Wiedereingliederung



Lielsetzung

Das biopsychosoziale Modell der ICF als

Denkmuster

Gesundheitsproblem
(Gesundheitsstorung oder Krankheit)

T
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Korperfunktionen
und - strukturen

T

-4

!
e

Teilhabe
(Partizipation

personbezogene
Faktoren

Vgl. Internationale Klassifikation der Funktionsfahigkeit, Behinderung und Gesundheit.
Deutsches Institut fir medizinische Dokumentation und Information (DIMDI), 2002.



Lielsetzung

* Bewohner/innen aus vollstationdrer Pflege befdhigen, in Einrichtungen
der Wiedereingliederungshilfe oder eigener Wohnung méglichst
selbstdndig leben zu kénnen.

* Entwicklung von ineinander Gbergreifenden pflegerischen und
therapeutischen Angeboten zur Férderung einer eigenstdndig
Lebensfihrung der Bewohnerinnen und Bewohner

* Die Zusammenarbeit zwischen behandelnden Arzten, Pflege, Therapeuten
und Betreuung wird insbesondere durch die gemeinsame Nutzung der
Terminologie der ICF optimiert

* Einheitliche computergestitzte Dokumentation: Planung des Pflege-,
Therapie und Betreuungsprozesses orientiert sich an den Klassifikationen
(Koperfunktion, Kérperstruktur, Aktivitat, Partizipation und Teilhabe sowie
den Kontextfaktoren) der ICF



Vorgehensweise — nach dem PDCA-Zyklus

*Auseinandersetzung mit der ICF im Rahmen von Fortbildungen, Literaturrecherche, etc.
Entwicklung von Haupt- und Detailzielen

* Erstellen einer Maske fir die computergestitzte Dokumentation unter Bericksichtigung aller
Berufsgruppen

* Einpflegen der ICF — Terminologien
* Schulung des Personals
* Erste Anwendungserprobung

* Kontrolle und Bewertung hinsichtlich Derze i’fi[g o Eﬂl!widdl ungsstan d
* der Praktikabilitat

* und ihrer Zielwirksamkeit

* Auf Grundlage der unter Punkt 3 beschriebenen Ergebnisse werden eventuelle
KorrekturmaBnahmen eingeleitet

€€ LK



Anwendungsbeispiel — Ubersicht sysVPD
_
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Anwendungsbeispiel — Ubersicht sysVPD
_
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M: verkennen van Alltagssituationen und inadaguatesReagieran dara
Bew. summt oder singt standig wvor sich hin, macht den Eindruck
hMusik zu hdren, B

macht zeitweise spontane Ausserungen -meist aufRussisch- | als ob
er mit jermmandem sprache.

Bewr. spricht gebrochenes Deutsch

Planung des

Betreuungsprozesses

Mew ersielt am 1405 201208

Bew. wird verstanden, fihlt sich verstanden A pvan 22112002 Ehet, ko

Bew:. stort niemanden

werden einzeln erhoben

Bewr. kann sich verstandigen, =
kann sich mittailen,
. kann Bedlrfhisse auBern

Bewr. muss, wenn er sich ruhig verhalt und niemanden mit
Ausserungen stin, diesheziglich nicht sanderlich beachtet werden.

Wenn Bew. Mitbewohner stan, wird er darauf hingewiesen (Beispiel,
wenhn er nachts im Zimmer ader Flur laut singt)

Wenn erwegen seiner Sprache nicht oder nur schlecht zu verstehen
ist, wird nachgefragt.
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Anwendungsbeispiel — ICF-Erhebung
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b = body functions /Kérperfunktionen
s = Body structures / Kérperstrukturen

d = life domains / Lebensbereiche
(Aktivitat und Partizipation)

e = environmentalfactors /
Umweltfaktoren



Anwendungsbeispiel — ICF-Erhebung
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Anwendungsbeispiel — ICF-Erhebung

Klassifikationauswahl auf 2. Ebene

»2i| LOTTEKE.C DOMIZIL

Datei Editiaran  Anzicht Benutrervechzeln Extraz  Hilfe

k2l MNeuw - ICF-Erhebung
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| M d210 Komrmuniziaren als Empfanger gesprocheanar Mittailungen
i_ d315 'Kamrnuni:.ieren als Empfanger non-varbaler Mitteilungen
I_ d320 |Kommunizieren als Empfanger von Mitteilungen in Gebirdensprache
| |a3zs |Kommunizieren als Empfanger schriftlicher Mitteilungen
d3za |Kommunizieren als Empfanger, andears oder nicht ndher bezeichnet
d330 .Sprechen
a335 Mon-vergale Mitteliungen produzlieren
d340 Mitteilungen in Gebardensprache ausdricken
0345 Milteilungen schreiben (I
B d349 Kammunizigran als Sender, anders oder nicht naher bezeichnat
|a2s0 Konversation
4355 'Diskussion
d3&0 'Kamrnunikal.ionsgerale und -techniken banutzen
I_ d389 |Konversation und Gebrauch von Kommunikationsgeriten und -techniken. anders oder nicht naher bezeichnat
| d388 .Knmmunik.aliun_ anders bezeichneat
" |aasa 'I-\‘.ommunikaljon. nicht naher bezalchneat




Anwendungsbeispiel — ICF-Erhebung

o Klassifikationsauswahl auf 3. Ebene

Datei Editieren Ansicht Benutrernwechseln Extras Hilfe
bzi Meu - ICF-Erhebung

Aktlive Erhebungen Pflegeplanung

[ Ovemenmen | powrocnen |

Funiktionan

|Eine Unterhaltung beginnen

Eina Unterhaltung aufracht arhaltan

Eine Unterhaltung beanden

Sich mit einer Person unterhaltan

Eine Unterhaltung mit mehraran Personan flihren
Konversation, anders bezelchnet

Konversation, nicht ndher bezelchnet




Anwendungsbeispiel — ICF-Erhebung
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Anwendungsbeispiel — ICF-Erhebung
S

o1 Erhebung und Problemeinschdatzung nach ICF, Bewohnersicht, Grobziel, Feinziel,
PflegemaBBnahmen und therapeutische Leistungen, Betreuungsleistungen, Ergebnisse

¢} LOTTEKE.C DOMIZIL
Datei  Editieren  Ansi

Aktive Erhebungen Pflegeplanung I

KennungfCL | statusiav [~ EVADatumi 19.022013 (] EaStawsinein (-]l Erstelt:|LUTTEKEC  |18.02.2013 |Bearbeitet{ LUTTEKEC  [18.02.2013 |
Erhebung Pflegemanahmen

| I Al ﬂ Bew, wird regelm, (mind, 1 x pro Schicht) ein Gesprach angeboten, Hier erhait der Bew, die
Funktionskategorie: d350 Konversation Moglichkeit sich in ruhiger und str freler Umgebung mitzuteil
Funlqlqn: d3501.3 Eine uuemmm_mauiemmn (erheblich a_uggupr_ﬂgt)

Auf Grund der p Iden Schizophrenle falit es dem Bew. schwer eine Unterhaltung aufrecht zu
erhaiten, Er Ist meist introvertiert. Summt vor sich hin, 13sst sich schnell ablenken etc,

Therapeutische Leistungen

Ich mdchte fir mich sein. Ich kann mich nicht konzentrieren und unterhalten. ( n Kognittives Training: Mit dem Bew. werden Aufmerksamkeit und Konzentration trainiert. Dariberhinaus ~
ternt er eln Gesprich zu strukturleren und sich so gezlelt mitzutellen

- Bew. fUhlt slch verstanden | h gskréfte bleten dem Bew., zusitzlich eln regelm. Gesprachsangebot

=Innernaidb eines halben Jahres werden die kognitiven Fahigkeiten verbessert
-Innerhalb eines halben Jahres lemt Bew. seine Aufmerksamkelt zu richten

- Bew, erhdittaglich im FD und im SO dle Moglichkelt In ruhiger Umgebung eln Gesprach zu fihren
= Bow. nimmt 1 x wdchent. am GT tell




Positive Faktoren Negative Faktoren

Aktivitat und Partizipation der * Mitarbeiter/Innen sind noch nicht
Bewohnerinnen und Bewohner sind stdrker in ausreichend geschult => erschwert die
den Mittelpunkt Anwendung

besseren Uberblick fir Mitarbeiter /Innen Dokumentation ist derzeit noch sehr

aller Berufsgruppen umfangreich

klientenzentrierte Zielsetzung *  Verknipfung mit bestehenden
Assessments muss noch erfolgen

Grundlage fir IHP 3

Stdrkung der interdisziplindren
Zusammenarbeit



Fazit... wir sind auf dem Weg
—

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeitt!!




